
 

နတ်စဉ်ကုန်ဵေကျေဵရွာအပု်စု၊ ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာ 

အတု်တွင်ဵမြို့နယ် 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီြဳချေက်(၂၀၂၃-၂၀၂၇) 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆဲွသူ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်ြတီ 

ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာ၊ အတု်တွင်ဵမြို့နယ် 

(သြဝါယြနှင်ဴေကျေဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနက ကူညေီရဵဆဲွသည်) 

၂၀၂၃ခုနှစ်၊ ဇူလှိုင်လ 



ြာတိကာ 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းစာတမ်း 

အပိုင်း(၁) ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် 
ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

(၁) တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ 

(၂) ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပြစ်ြျောဵ 

(၃) ေကျေဵရွာရှိကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရိှဖွဳ့မဖိုဵြှုအေပခအေန 

 (က) ဖွဳ့မဖိုဵြှုဆုိင်ရာ စီြဳခန်ခွဲြှုအေပခအေန 

(ခ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေြွဵြှု အေပခအေန 

 (ဂ) အေပခခဳအေဆာက်အဦဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်ြှုြျောဵ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်ြှု 

 (င) ပညာေရဵ 

 (စ) ကျေန်ဵြာေရ 

         (ဆ) ေဘဵအန္တရာယ်ြျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိြ်ဵေရဵ 

 (ဇ) ကျောဵ/ြ ေရဵရာ 

(၄) ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်ြညဴ် အဆုိပပုစီြဳချေက်လပု်ငန်ဵြျောဵ 

အပိုင်း(၂) စီမံြေျေက်ဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက် 

စီြဳချေက်အဆုိပပုလွှာ 

ကနာက်ဆက်တွဲ 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်ြတီဝင်ြျောဵစာရင်ဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်အဆုိပပုလွှာ(၁) 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်အဆုိပပုလွှာ(၂) 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်အဆုိပပုလွှာ(၃) 

 

 



 



 





 ၁ 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝင်အကနအထား 

  ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာသည် ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ေတာင်ငူခရိုင်၊ အတု်တွင်ဵမြို့နယ်၊ 

နတ်စဉ်ကုန်ဵေကျေဵရွာအပု်စု၊ အတု်တွင်ဵမြို့၏ အေနာက်ဘက် အတု်တွင်ဵ-ေပါက်ေခါင်ဵ 

လြ်ဵြကကီဵ၏ ေပြာက်ဘက်၊ ချေင်ဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ အေနာက်ဘက်တွင် တည်ရှိပါသည်။ 

ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာ၏ အေရှ့ဘက်(၃)ြုိင်ခန့်အကွာတွင် ရန်ကုန်-ြန္တေလဵလြ်ဵေဟာင်ဵ တည်ရှိ 

ပါသည်။ ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာ၏အေနာက်ဘက် (၂)ြိုင်ခန့်တွင် ရန်ကုန်-ြန္တေလဵ အပြန်လြ်ဵ 

တည်ရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာ၏အေနာက်ဘက်ပုိင်ဵသည် ကုန်ဵပြင်ဴပိုင်ဵပဖစ်မပီဵ အေရှ့ဘက်ပိုင်ဵ 

သည် ေပြနိြဴ်ေသာေ ကာငဴ် ြိုဵြျောဵသည်ဵထဳစွာရွာသွန်ဵချေနိ်တွင် ေရသိုဵဆည်ေပြာင်ဵေရ 

ပြင်ဴတက်လာမပီဵ ရွာ၏ အနီဵတဝိုက်ရှိ လယ်ယာစိုက်ခင်ဵြျောဵ ေရလွှြ်ဵြုိဵြှုြျောဵကိုလည်ဵ 

ကကုဳေတွ့ရတတ်ပါသည်။ 

(၂)ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

  ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာသည် နှစ်စဉ်ြိုဵရာသီတွင် ြိုဵစပါဵသီဵနှဳြျောဵကုိ စိုက်ပျေ ိုဵ ကမပီဵ 

ေဆာင်ရာသီတွင် ေဆာင်ဵသီဵနှဳပဖစ်သညဴ် ြတ်ပဲကုိလည်ဵ အနည်ဵငယ်စိုက်ပျေ ိုဵ ကပါသည်။ 

ေနွရာသီတွင်လည်ဵ ေရသိုဵဆည်ေရအလဳုအေလာက်ရရှိေသာ လယ်ေပြြျောဵတွင် ေနွစပါဵကုိ 

စိုက်ပျေ ိုဵ ကပါသည်။   

(၃) ကကျေးရွာရှိကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးမှုအကခြေအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံြေန့်ြေွဲ့မှုအကခြေအကန 

  ေကျေဵရွာအတွင်ဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆုိင်ရာ ကိစ္စရပ်ြျောဵအတွက် ရွာ၏ သာေရဵ 

/နာေရဵ ကိစ္စရပ်ြျောဵဝိုင်ဵဝန်ဵေဆာင်ရွက်နုိင်ရန် ရပ်ြိ/ရပ်ဖလူကကီဵြျောဵကုိ နာယက ေနရာတွင် 

အြှူဵထာဵမပီဵ အြျေ ိုဵသာဵဦဵေဆာင်သူြျောဵနှင်ဴအဖွဲ့ဝင်ြျောဵ၊ အြျေ ိုဵသြီဵဦဵေဆာင်သူြျောဵနှငဴ် 

အဖွဲ့ဝင်ြျောဵကုိ စနစ်တကျေဖဲွ့စည်ဵထာဵပါသည်။ ေကျေဵရွာြီဵလင်ဵေရဵေကာ်ြတီကို လည်ဵ 

စည်ဵကြ်ဵတကျေဖဲွ့စည်ဵထာဵသည်။  

  ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာသည် နိုင်ငဳေတာ်၏ေထာက်ပဳဴြှုပဖင်ဴ လျှပ်စစ်ြီဵရရိှထာဵ 

ေသာေ ကာငဴ် ေကျေဵရွာြီဵလင်ဵေရဵေကာ်ြတီကိုလည်ဵ စနစ်တကျေဖဲွ့စည်ဵထာဵပါသည်။ 

စာသင်ေကျောင်ဵနှင်ဴ KGေကျောင်ဵြျောဵတွင်လည်ဵ ေကျောင်ဵ၏ တိုဵတက်ေရဵဆုိင်ရာလုပ်ငန်ဵြျောဵ 

ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန် ြိဘဆရာအသင်ဵဖဲွ့နှငဴ် ေကျောင်ဵအကျေ ိုဵေတာ်ေဆာင်အဖွဲ့ြျောဵကို ဖွဲ့စည်ဵ 



ထာဵရှိပါသည်။ လက်ရှိအချေနိ်ကာလတွင် သြဝါယြနှငဴ် ေကျေဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာနြှ 

ချေြှတ်ေပဵေသာ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီြဳကိန်ဵ သိန်ဵ(၁၅၀)စီြဳချေက်ပဖင်ဴ ေကျေဵရွာတွင်ဵ 

ေကျောက်ေရာေပြခင်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ေရသန့်စင်စနစ်တပ်ဆင်ပခင်ဵကုိ မြို့နယ်ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာနြှ 

ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵသညဴ် ေကာ်ြတီ(၁၁)ဦဵနှငဴ် ဦဵေဆာင်မပီဵ ေဆာင်ရွက်လျှက်ရှိပါသည်။ 

(ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကခြေအကန 

  ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာ၏ အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵြှာ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵပဖစ်မပီဵ 

ြိုဵရာသီတွင် နှစ်စဉ်ြိုဵစပါဵြျောဵကုိ စိုက်ပျေ ိုဵ ကပါသည်။ ေဆာင်ဵရာသီတွင် ေဆာင်ဵသီဵ 

နှဳပဖစ်သညဴ ် ြတ်ပဲကိုစုိက်ပျေ ိုဵ ကပါသည်။ ေနွရာသီတွင်လည်ဵ ဆည်ေရ ေသာက်ရေသာ 

လယ်ေပြြျောဵတွင် ေနွစပါဵကုိ စုိက်ပျေ ိုဵ ကမပီဵ လယ်ေပြပိုင်ဆုိင်ေသာ အြိ်ေထာင်စုနည်ဵပါဵမပီဵ 

ေပြယာြဲဴအိြ်ေထာင်စုြျောဵေသာေ ကာငဴ် တချေ ို့ေသာအြိ်ေထာင်စုြျောဵြှာ ကျေပန်ဵအလုပ် 

ြျောဵကုိ ရှာေဖွလုပ်ကိုင် ကမပီဵ တချေ ို့ြှာပပည်ပြျောဵသ့ုိထွက်ခွာမပီဵ အလုပ်လုပ်ကုိင် 

လျှက်ရှိေသာေ ကာငဴ် လုပ်သာဵရှာဵပါဵြှု ပပဿနာြျောဵလည်ဵ ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

ေြွဵပြူေရဵြှာလည်ဵ စီဵပွာဵပဖစ်ေြွဵပြူေရဵပုဳစဳြရှိပဲ တနုိင်တပုိင်ပဖငဴ် နွာဵ၊ ကျဲွ၊ ဝက်၊  ကက်၊ 

ဘဲြျောဵသာ ေြွဵပြူ ကပါသည်။ 

(ဂ)အကခြေြံေအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

  ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာတွင် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာလူကကီဵြျောဵြှ ေဆာင်ရွက်မပီဵ ဘာသာ 

ေရဵဆုိင်ရာ သာသနာပပုအေဆာက်အဦြျောဵ ပညာေရဵဆုိင်ရာအေပခခဳပညာ ြူလတန်ဵ 

(လွန်)ေကျောင်ဵနှင်ဴ KG ေကျောင်ဵတ့ုိတည်ရိှမပီဵ ကျေန်ဵြာေရဵ ေစာင်ဴေရှာက်ြှုြျောဵကုိ ေကျေဵလက် 

ကျေန်ဵြာေရဵဌာနြှ ကူညီေဆာင်ရွက်ေပဵသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှ အိြ်ေထာင်စုြျောဵ 

အာဵလဳုဵထဲတွင် တချေ ို့အိြ်ြျောဵသည် လျှပ်စစ်ြီဵြသဳုဵစဲွနုိင်ေသာေ ကာင်ဴ  ဘထ္ထရီနှင်ဴ အပခာဵ 

ြီဵလင်ဵနုိင်ေသာအရာြျောဵကုိ သဳုဵစဲွလျှက်ရိှပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှု 
 

  ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်ြှုအေနပဖင်ဴ ေတာင်သူလယ်သြာဵြျောဵအတွက် လုိအပ်ေသာ 
ေချေဵေငွကုိ ပြန်ြာဴလယ်ယာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်ြှ ထုတ်ေချေဵေပဵမပီဵအပခာဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်သူြျောဵ 
အေနပဖင်ဴလည်ဵ ေချေဵေငွလုိအပ်ပါက ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေငွစု၊ ေငွေချေဵလုပ်ငန်ဵြျောဵြှ 
ေချေဵယူနုိင်ပါသည်။  

 
 



(င) ပညာကရး 
 
  ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာတွင် ပညာေရဵအဆင်ဴေတွ့ရိှြှုြှာ ေနာက်ဆဳုဵပညာသင် ကာဵ 

ခဴဲြှုြျောဵြှာ ြူလတန်ဵနှင်ဴ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူြျောဵသည် လက်ရိှပညာသင် ကာဵေနြှု 
တွင်လည်ဵ ြူလတန်ဵနှင်ဴ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴတ့ုိတွင်ြျောဵမပီဵ အထက်တန်ဵတက်ေရာက်ေနသူ 
ြျောဵလည်ဵ အသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ ေကျောင်ဵေနကေလဵငယ်ြျောဵသည် ေကျေဵရွာ၏အေပခခဳ 
ြူလတန်ဵ(လွန်)ေကျောင်ဵတွင် ပညာသင်ယူေန ကမပီဵ အတန်ဵမပီဵေပြာက်ပါက နီဵစပ်ရာ 

အထက်တန်ဵေကျောင်ဵြျောဵတွင် ပညာသင်ယူရပါသည်။ အသက်ေြွဵဝြ်ဵေကျောင်ဵြျောဵနှင်ဴ 
လက်လှြ်ဵြြီှ၍ အသက်ေြွဵဝြ်ဵေကျောင်ဵပညာြျောဵ ြသင်ယူနုိင် ကပါ။ 
 
(စ) ကျေန်းမာကရး 

 
  ေကျေဵရွာေနပပည်သူြျောဵသည် အြျောဵအာဵပဖင်ဴကျေန်ဵြာေရဵ ေကာင်ဵြွန် ကမပီဵ 
ကူဵစက် ေရာဂါပဖစ်ပွာဵြှု ြရိှသေလာက်နည်ဵပါဵသည်။ နှစ်စဉ်ြုိဵရာသီတွင် ကေလဵသူငယ်ြျောဵ 
ေသွဵ လွန်တုတ်ေကွဵပဖစ်ပွာဵတက် ေသာ်လည်ဵကျေန်ဵြာေရဵဌာနအစီအစဉ်ပဖင်ဴ ကကိုတင် 

ကာကွယ်ြှုြျောဵပပုလုပ် ကမပီဵ ကေလဵြိခင်ြျောဵြှလည်ဵ ြိြိတ့ုိရင်ေသွဵငယ်ြျောဵကုိ အထူဵဂရု 
စုိက် ကပါသည်။ 
  ရာသီဉတုအကူဵအေပပာင်ဵကာလြျောဵတွင် ရာသီတုတ်ေကွဵ ေရာဂါခဳစာဵရ 
တတ်ပါသည်။ ေရာဂါပဖစ်သည်ဴအချေန်ိ ေရာဂါဒဏ်ခဳနုိင်ေအာင် ကကိုတင်မပီဵအဟာရပပညဴ် 

အစာဵအစာြျောဵကုိ ဂရုတစုိက်စာဵသဳုဵ ကပါသည်။ 
  ကုိယ်ဝန်ေဆာင်အြျေ ိုဵသြီဵြျောဵနှင်ဴ ကေလဵသူငယ်ြျောဵကုိလည်ဵ ကျေန်ဵြာေရဵ 
ေစာင်ဴေရှာက်ြှုအပဖစ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှပခင်ဵ၊ တုိက်ေ ကဵပခင်ဵြျောဵကုိ နီဵစပ်ရာကျေန်ဵြာေရဵ 
ဌာနြှ တာဝန်ကျေဆရာြနှင်ဴအဖဲွ့က ဂရုတစုိက် ေစာင်ဴေရှာက် ကပါသည်။ 

   
(ဆ) ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 
   
 ေကျေဵရွာရိှလယ်ေပြြျောဵသည် နှစ်စဉ်စပါဵစုိက်ပျေ ိုဵရာတွင် သဘာဝေပြဩဇာပဖစ်သညဴ် 

သစ်ရွက်ေဆွဵနှင်ဴနွာဵေချေဵြျောဵကုိ အသဳုဵြပပုနုိင်ဘဲ ဓာတုကွန်ေပါင်ဵဓါတ်ေပြဩဇာြျောဵ အသဳုဵပပု 
ြျောဵလာသည်ဴအတွက် လယ်ေပြြျောဵတွင် ေပြဆီလွှာပျေက်စီဵပခင်ဵ ေပြအချေဉ်ေပါက်ပခင်ဵြျောဵ 
ကကုဳေတွ့လာရပါသည်။ 
 ေနွစပါဵစုိက်ပျေ ိုဵချေန်ိတွင်လည်ဵ ပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ြှိုသတ်ေဆဵ၊ ေပါင်ဵသတ်ေဆဵြျောဵ 

အသဳုဵပပုြှုြျောဵလာေသာေ ကာင်ဴ တစ်ချေ ို့ေတာင်သူြျောဵြှာ တစ်ကကိြ်ြက ပပန်လည်ပပုပပင် 
စုိက်ပျေ ိုဵရပါသည်။ 
 
 



(ဇ) ကျေား- မ ကရးရာ 
 
 ကျောဵ-ြဆုိင်ရာအခွင်ဴအေရဵအေနပဖင်ဴ လွန်ခဴဲေသာ နှစ်အနည်ဵငယ်ခန့်က ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵြျောဵနှင်ဴ သာေရဵ၊ နာေရဵကိစ္စရပ်ြျောဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ြှု အာဵနည်ဵခဴဲေသာ်လည်ဵ 
ယခုအချေန်ိကာလြျောဵတွင် အြျေ ိုဵသြီဵြျောဵသည် အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ ပညာေရဵနှင်ဴ 
အပခာဵဖဳွ့မဖိုဵေရဵကိစ္စအရပ်ရပ်တ့ုိတွင် အြျေ ိုဵသာဵြျောဵနှင်ဴ တန်ဵတူအခွင်ဴအေရဵြျောဵ ရရိှလာ ကမပီဵ 
ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေန ကပါသည်။ 

(၄) ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် အဆုိခပုစီမံြေျေက်လုပ်ငန်းမျေား 
 
 ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်ြျောဵကုိ ဇယာဵပဖင်ဴေဖာ်ပပထာဵမပီဵ ေကျေဵရွာလူထုြှ အြှတ်ေပဵ 
စနစ်ပဖင်ဴ ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵတွင် ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်အစီအစဉ်ြျောဵကုိ ေဖာ်ထုတ် 

ထာဵပါသည်။ အချေ ို့စီြဳချေက်ြျောဵကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ၌ မြို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆုိင်ရာ 
ြျောဵနှင်ဴ အပခာဵလူြှုအဖဲွ့အစည်ဵြျောဵ ထဳြှနည်ဵပညာအကူအညီြျောဵ၊ အပခာဵအေထာက်အပဴဳြျောဵ 
ရရိှရန်လည်ဵလုိအပ်ပါသည်။ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အစည်ဵအေဝဵတွင် သေဘာတူသတ်ြှတ်ထာဵ 
ေသာ ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်လုပ်ငန်ဵြျောဵြှာ ေအာက်ပါအတုိင်ဵ ပဖစ်ပါသည်- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



နတ်စဉ်ကုန်ဵေကျေဵရွာအပု်စု၊ ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာ 

စဉ် စီြဳချေက် 
ဦဵစာဵေပဵ 

အဆငဴ် 
၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ 

၁ ေကျေဵရွာတွင်ဵလြ်ဵေကျောက်ေရာေပြခင်ဵပခင်ဵ ၁      

၂ ဆုိလာစနစ် ေရသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ပခင်ဵ ၂      

၃ ေကျေဵရွာကွန်ကရစ်တဳတာဵ ၃      

၄ ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵရရိှနိုင်ေရဵ ၄      

၅ ေကျေဵလက်စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်သစ်ရရိှေရဵ ၅      

၆ ေကျေဵလက်ေရရရိှေရဵလုပ်ငန်ဵ ၆     

 

 

 



ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ေတာင်ငူခရိုင်၊ အတု်တွင်ဵမြို့နယ် 

နတ်စဉ်ကုန်ဵေကျေဵရွာအပု်စု၊ ပုဏ္ဏာဵစုေကျေဵရွာ၊(၂၃-၂၄) VDPစီြဳကိန်ဵေကာ်ြတီဝင်ြျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အြည် ရာထူဵ အဘအြည် ြှတ်ပုဳတင်အြှတ် ဖုန်ဵနဳပါတ် ေြွဵသက္ကရာဇ် 

၁ ဦဵလှေဌဵ ဉက္ကဋ္ဌ ဦဵေကျော်ေြာင် ၇/အတန(နိုင်)၀၁၀၂၅၂ ၀၉-၇၇၇၄၃၁၈၀၉ ၁၃၃၂ 

၂ ဦဵေဇာ်ဝင်ဵ အတွင်ဵေရဵြှူဵ ဦဵ ကည် ၇/အတန(နုိင်)၀၃၇၈၄၈ - ၁၃၁၈ 

၃ ဦဵေပါက်ေဖာ် ဘဏ္ဍာေရဵြှူဵ ဦဵြှတ်ကကီဵ ၇/အတန(နုိင်)၀၉၉၈၉၈ ၀၉-၂၆၉၅၅၆၆၈၅ ၁၃၃၇ 

၄ ဦဵေအာင်ရဲထက် စာရင်ဵကိုင် ဦဵပြင်ဴတင် ၇/အတန(နုိင်)၁၃၀၇၂၈ ၀၉-၆၇၃၃၅၁၁၄၅ ၁၉ ၉ ၇ 

၅ ေဒါ်ယဉ်ယဉ်ထနွ်ဵ ဝယ်ယူေရဵ ဦဵထွန်ဵ ကည် ၇/အတန(နုိင်)၀၈၂၄၅၁ ၀၉-၆၈၈၆၃၆၁၅၃ ၁၃၃၅ 

၆ ဦဵေအာင်ြျေ ိုဵသူ အဖွဲ့ဝင် ဦဵပြင်ဴေဆွ ၇/အတန(နုိင်)၁၁၁၁၄၂ ၀၉-၂၆၀၉၅၂၈၈၅ ၁၉ ၈ ၉ 

၇ ေဒါ် ကည်ချေ ို အဖွဲ့ဝင် ဦဵေြာင်ကို ၇/အတန(နုိင်) ၀၉-၄၄၉၉၃၉၁၅၂ ၁၃၂၉ 

၈ ေဒါ်နီ အဖွဲ့ဝင် ဦဵလွန်ဵရှိန် ၇/အတန(နုိင်) ၀၉-၆၉၈၈၀၈၈၆၄  

၉ ေဒါ်ချေယ်ရီလ ှ အဖွဲ့ဝင် ဦဵခင်ပြင်ဴ ၇/အတန(နုိင်) ၀၉-၆၇၈၂၃၅၀၁၃ ၁၃၂၃ 

၁၀ ဦဵကုိကကီဵ အဖွဲ့ဝင် ဦဵတင်ေရွှေ ၇/အတန(နုိင်)၀၇၆၅၅၂ ၀၉-၉၅၆၄၆၇၉၁၁ ၁၃၄၁ 

၁၁ ေဒါ်တင်ပြငဴ် အဖွဲ့ဝင် ဦဵလှေရွှေ ၇/အတန(နုိင်)၀၁၀၂၇၀ - ၁၃၂၁ 
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သတ မ တ      

၁           ၃၆             

၂ ၂.၅         ၁                  

၃ ၂.၅      ၅         ၁၄            

၄ 
၅      ၁၂.၅    

      
၁၁            

၅ ၁၂.၅          ၁             

    ရ  ရ    မ  ထ      
     ပ      

၁၆ ၀  

         …  ( ၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။လယ ယ    မ လ ပ          သ   ၍     ပ      မ  မ         

 လယ  လတ      သ ရ   ပ     မ ယ မ     ရ တ   မ   ပ  သ  ။ 

 

(၂)        ရ      ပ    လ    ရ ရ     မ   မ   မ    ရသ         သ     ရ ယ  

     (၁၄)                                         

     ရ     မ   
 ရ သ 

  (  ) 

 ရရရ       မ    

တ      ပတ လ   / 
ရ သ  လ     (       

                  ) 

လ   လ   မ  (ရ  /မ ရ  ) 
(                    

   ) 

၁     ၁                                   



 

 

     ရ     မ   
 ရ သ 

  (  ) 

 ရရရ       မ    

တ      ပတ လ   / 
ရ သ  လ     (       

                  ) 

လ   လ   မ  (ရ  /မ ရ  ) 
(                    

   ) 

           
          

           

၂          
                   

           
          

               
           

၃ 
          
          

                   
           

          

               
           

၄ 
           
    

                   

           
          

               
           

၅            
 
 

                  
           

          

               

           

၆ 
       
        

                   
           

          

               
           

၇             
                   

           

          

               
           

၈           

                   

           
          

               
           

         …  (၁)                           -               ၊ (၂)                   ၊ 

                      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ       ရ ရရ  သ ဖ        ပ        ပ          သ    

  (၁ ၀ ၀)ရ  ပ          လ လ   တ  ရ  ရ ပ  သ  ။ 

(၃)     ဓ  သ     မ          ထ     န    

     (၁၅)                                



 

သ      

     
 ပ      

      

   

တ      ထ     န    

သ      
     ပ     

သ     
  လ 

သ          
လ   ပ      

(               

          ) 

  မတ  
ရရ       မ  

(                  

       ) 
ယ န    

 န     
     

 မ    
     

ပ  မ   
မ   

မ   ထ  

     ၁၂၆      ၅   ၇   ၈   
၆

  
၁   

          
      

                

   ၁        ၁  ၁၅ ၁၂ 
၁

  
၄  

          
      

                

        
          
      

                

       
           

      
                

       
           

      
                

       
           

      
                

         …                            -               ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ရ  တ    ရ   ဓ   သ     မ  မ    ပ             ပ    ဖ  ၍  ထ     န  မ    

 သ    တ   သ ရ          လ လ  တ  ရ  ရသ  ။ 

(၄)   လယ ယ သ         ရ ယ မ     

     (၁၆)                                                    

    မ          
တ     

     ပ      
ရ  ပ        ဖ   ပ      

    ရမ  လ ပ       န  သ  
 တ   သ    ရ တ    

           ၁၈ 

             
   

၃ 
 

  
 

                  

                

    

   
၂  

                 

               



 

 

    မ          
တ     

     ပ      
ရ  ပ        ဖ   ပ      

    ရမ  လ ပ       န  သ  
 တ   သ    ရ တ    

          ၁    

             
   

   
 

                

        …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

              ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ   လယ ယ သ      ပ       ရ ယ ပ          သ  

 လ န  န    ပ          လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

(၅)    သ      ထ     န    တ     ရန   တ           လမ   မ     

     (၁၇)                                                 

       လမ    

 ဖ    ပ     /ရ    လ         
(                        ။      ၁၇       ၁၈     

                               ။           

                                 
“          ”                       ။) 

                  

        

                                          

          

                        
                                          

          

                        
                                                       

          

                               
                                   

             

                           
                                      
                                      

                                         

            /           

                              
               

              /                          
             

              ၊ 
                       

              /                          
             



 

       လမ    

 ဖ    ပ     /ရ    လ         
(                        ။      ၁၇       ၁၈     

                               ။           
                                 

“          ”                       ။) 

                       

                   
                                              
           

       ၊              
                             

                                              
           

                               

                                                      
                  
                                                         
           

         …  (၁)                           -               ၊ (၂) 

                                     ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။သ      ထ   တ     ရန  ဓ  တ   မ    မ        သ    ပ     

        လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။  

(၆)  သ     ထ တ လ ပ  မ  တ     ပ  န               မ     

     (၁၈)                                              

 ပ  န               မ     

 ဖ    ပ     /ရ    လ        

(                                      ။ 
     ၁၇       ၁၈                           

         ။                            
                “          ”        

                ။) 

                  
        

                                  
          

                        

                                                          
                                                      
 
                                               
 
                                                          



 

 

 ပ  န               မ     

 ဖ    ပ     /ရ    လ        
(                                      ။ 

     ၁၇       ၁၈                           
         ။                            

                “          ”        

                ။) 
 
                                           
 

                                                                
 

                                                                         
 

                                                                     
 

            /           
                             

               

                                        
 

              ၊ 

                               
               

                                        
 

                                                            
 

       ၊                            
               

                                        
 

                               

                                                      
                   
                                                                 
                 

                             
                               
                                    

         (၁)                          -              ၊ (၂)                    

                  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     ပ     ရ  န    ပ   လ ယ တ  မရ     ပ  ။ မ   တ      လ 

တ    လမ  ပ န      သ ယ  ရ       ပ သ  ။ 

 



 

( -၂)    မ    မ   ရ လ ပ  န    

(၁)    မ    မ   ရ          လ ပ  န         ရ   မ       န  

     (၁၉)                                                 

 မ    မ   ရ          လ ပ  န   
 မ    မ   ရ          လ ပ  န   

လ ပ       န  သ    မ   ထ      
      ရ 

 မ    မ   ရ  

       

              

    ၁၂ ၂၆ 

        

        

      

       

       

    ၂ ၄ 

                        ၄၅ ၄၇ ၅ 

   ၂၆               ၂၃၂ 

            

   လ ပ  န   

         

            

      
                   

  

                         

                           

        …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

              ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     ပ     ရ     ဓ   လ ပ       ပ      ပ     ဖ     မ    မ   ရ  

လ ပ  န  လ ပ      သ   တ   သ   ရ  ပ         လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

 

(၂)  မ    မ   ရ       သ     ထ တ လ ပ မ   တ   တ    ရန   တ            လမ   မ     

     (၂ )                                                                    



 

 

       လမ    

 ဖ    ပ     / ရ    လ        (                        ။ 
     ၂        ၂၁                                    ။ 

                                           
“          ”                        ။) 

 မ    မ   ရ  

           
                                                         
             

         
                                                 
             

                           
                                                             
                                                       

          

        
                                          

                                    

           (           

   ၊       )         

                                                     

                                                    

                 

                 

                                                

                  ။   
                                                
         ။   
              

                     

                                                        
                   

                                                            
           

                          
           

                                              
           

   လ ပ  န   

   /                       
        

                                             
           

   /               
             

                                           
                

            

                                                     



 

       လမ    

 ဖ    ပ     / ရ    လ        (                        ။ 
     ၂        ၂၁                                    ။ 

                                           
“          ”                        ။) 

                  
            

                        
                                                
                                              

                    
             

                                                
                  ။  
                                                

         ။  
          

                     

                                                        
                    
                                                            
           

                         
                                            
             

         …                            -               ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ   သ      မ   မ  ထ တ လ ပ  မ မ ရ           လ လ  တ   

ရ  ရသ  ။ 

 

(၃)     မ    မ   ရ       သ     ထ တ လ ပ မ   တ   တ    ရန  တ     ပ  န         န     မ  မ    

     (၂၁)                                                               

              

 ပ  န        

       မ     

 ဖ    ပ     / ရ    လ        (                          
            ။      ၂        ၂၁                           

         ။                                             
“          ”                        ။) 

 မ    မ   ရ  

                                                                 
           



 

 

 ပ  န        
       မ     

 ဖ    ပ     / ရ    လ        (                          
            ။      ၂        ၂၁                           

         ။                                             
“          ”                        ။) 

                                                                    

              
             

                                                              
                                                            
            

                                                                  
            

           
(              ၊ 
        ) 

         

                                                       
                                                                  
           

                
                  

                                                         

          
                                                        
            

         
            

                                                        
                     
                                                             

            

                  

        
           

                                                       
            

   လ ပ  န   

   /                 
              

                                                               
 

   /               
             

                                                     
 
            

        
                                                          
 
            

                                                              



 

 ပ  န        
       မ     

 ဖ    ပ     / ရ    လ        (                          
            ။      ၂        ၂၁                           

         ။                                             
“          ”                        ။) 

                         
            

            
         
             

                                                      
          
                                                        

           

         
            

                                                        

                            
                                                                  
           

                                                                   

         …  (၁)                           -               ၊ (၂)              /   

        ၊                              ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ      ၊     မ     တ            မ ရ   ပ           

 လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၃)       ပ     မ   မ   ရ မဟ တ  သ     ပ     ရ လ ပ  န      

(၁)        ပ     မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ   မ   လ ပ  န  မ     တ           လမ   မ     

     (၂၂)                                                        

                

       လမ    

 ဖ    ပ     / ရ    လ        (                        ။ 
     ၂၂       ၂၃                                    ။ 

                                           
“          ”                        ။) 

                                                                                      
 

                     
          
                        
                              

                                        
                                       



 

 

       လမ    

 ဖ    ပ     / ရ    လ        (                        ။ 
     ၂၂       ၂၃                                    ။ 

                                           
“          ”                        ။) 

                
                 

                                                 
 
                                                      
 

                      
    

                                                  
             

                         
                                                     
             

                          
                                                    
             

                       
                                            
                             

                       
                
       /        

           
                          
                     

                    /                   
                                                   
         ။              

                    /                   
                                                   ။            
              

           
                       
(         )              

                   
               
               

                                      
              
          

                        
                                                  
           

         …                            -                 ၊                              
                                       ၊             ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ        ပ     မ    မ   ရ မဟ တ  သ  သ   မ    

လ ပ  န  မ     တ          လမ  မ    ရ   ပ           လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

 



 

(၂)      ပ     မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ   သ   မ   လ ပ  န  မ     တ     ပ  န        

       မ     

     (၂၃)                                                                   

             

 ပ  န               မ     

 ဖ    ပ     / ရ    လ        (                    
                  ။      ၂        ၂၁              

                      ။                     
                       “         ”        

                ။) 

                          
                                                        
              

            
                        
                   
                              

                                            
             

                
                 

                                        
                                                   

                      
    

                                                         
            

                         
                                            
            

                          
                                                    
            

                       
                                      
                

             

                        

                
       /        
           
                          

                     

                    /                   

                                                   
                 
                    /                   
                                                        

                    

                          

         (         ) 

                                                  

       



 

 

 ပ  န               မ     

 ဖ    ပ     / ရ    လ        (                    
                  ။      ၂        ၂၁              

                      ။                     
                       “         ”        

                ။) 

              
                   
               

               

             

                        

                               

                                               
               

         …                            -                 ၊                              
                                       ၊             ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ    သ   မ   ဝ မ         ပ   တ    မ     သ  

လ  ယ မ   န    ပ           လ လ  တ  ရ  ရသ  ။ 

( )    ရ    ပ    လ ပ သ  မ     

( -၁)   ရ    ပ    သ   လ မ   ဖ    ပ  လ ပ   ၊ ပ               န    လ 

     (၂၄)                                 ၊                      

# ပ      
  မ   ထ 

       ရ 
 တ    

 ပ   တ      ပ   ပ လ    ရ 

     မ  ပ           မ  ပ           မ  ပ      

၁ 

“                 
            ”  
             
          

             
            

၁၅ ၁၅ ၅ ၂  ၁  ၁ ၁၆ ၅ ၂၁ 

၂ 

                                   

၃                

၆                

၁၂                

၁၂        ၁၅ ၅ ၂  ၁  ၁ ၁၆ ၅ ၂၁ 



 

         …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

                                                                    ၊             ။ 

မ  တ     ။ ။                                         ၊                      

                                       ၊                                    ၊ 

                                                              

                                       ၊                                    

                                    “  ရ    ပ    သ   လ  န ထ    သ ”                ။ 

                                                                     

                                                            ။ 

                                                                  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ      မ   ထ     တ  ဝ    န   သ    ရ    ပ     သ    

လ လ ပ      သ မ             လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၂)    ရ    ပ    သ   လ ရ        ဓ           ရ    
     (၂၅)                                            

            ရ    လ    ရ 

၁ 
                                                            
          

၁၁၂ 

၂                                       

၃                                                                   

၄        ၊                            (social protection, health)  

၅ 
                               (         )                  
              /                    

 

         …                             ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ဝ             လမ  မ    ရ   ဖ  ရန  တ    ပ   ပသ     ရ    ပ     

သ   လ ရ     မ                          ဖ  ပ သ  ။ 

( - ၃)     ရ    ပ    လ ပ      သ မ   မ   ပ န  ပ       

     (၂၆)                                           

             ရ  
  မ   ထ        ရ တ    

     ပ    
   

 မ     လတ  န  မ   

၁                                         ၁၅    



 

 

             ရ  
  မ   ထ        ရ တ    

     ပ    
   

 မ     လတ  န  မ   

         

၂ 

                             

-  ။                (      ) ၅ 

 

-  ။     ၁  

-  ။                          

- ဃ။        ( ၊  ၊  )        
                                

 

-  ။        ( ၊  ၊  )        
                                    

 

         …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ရပ      ၊       ရပ  ဒသ၌  လ ပ လ ပ      သ မ    မ  

 ပ န ပ         မ      န  သ    မ   ထ      တ    သ   ရ  ပ  သ  ။  

(ဃ)     န          ဝ န      မ          

     (၂၇)                        ၊                              

        လ  လ မ   
မ  မ  

 န            
(         

                     ) 

                 
(                         ) 

         (     /    )                                   

              
(     ) (            
                       
           ) 

     ၁           ၁    ၅           

၅            ၁     ၁ ၅        
၁၅              

     ၁            ၁၁    ၂          

၂၁    ၃          ၃    ၅          
၅ ၁    ၁     ၁               

                     

          

                          
     /                     

                               
         

                        
   /                       

                               
        

                  
                 
(               

             (         ၊ 
          )   
                      

             (         ၊      
      )                               
                        



 

        လ  လ မ   
မ  မ  

 န            
(         

                     ) 

                 
(                         ) 

           
            ။) 

               
         
                      ၊ 
            

                               

                      ၊ 
             
                               

              

     
                                                        

                                                                   

         …                            -                 ၊               ၊            
      ၊                                                                    ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     ရ        န          မ   (၅)မ          ရ   ပ    ဝ                

(၂၀)မ      န       ဝ   သ  လ    သ   ဘ         ယ ၊       ယ မ    ဖ      န     မ   တ  ပ   ရန   

လမ  ပ န     သ ယ  ရ   သ    တ         မ  န မ တ           သ   လ ရန  လ ယ    

        လ လ  တ  ရ  ရသ  ။   

 

( )           လ  လ မ   မ မ       ဘ ဏ လ ပ   န   

     (၂၈)                                      

        
ရရ       သ      န ရ  

        

ဝ န      မ  
 မ         

 ပ န လ   

 ပ   ပ  ရမ     
  လ 

 တ     န    
(လ) 

  ပ       

ပ       
လ   ပ မ   

       ရရန   
       မ     

          (        

                  
  / 
                  
   ) 

               
 
           

    

၃−၆              
 
၆                   
 
             
      

   ၂ %   
၂    ၅%  
၅   ၁ % 

၁ %   
 

          
 
            
 

         
             
               

              

          
      

           
    

၃−၆              
 
၆                  
 
             

   ၂ %   
၂    ၅%  

၅   ၁ % 
၁ %   
 

          
 
            
 

         
             
               



 

 

        
ရရ       သ      န ရ  

        
ဝ န      မ  

 မ         

 ပ န လ   
 ပ   ပ  ရမ     

  လ 

 တ     န    
(လ) 

  ပ       
ပ       

လ   ပ မ   

       ရရန   
       မ     

      

           

          
      

           
    

၃−၆              
 
၆                  
 
             

      

   ၂ %   
၂    ၅%  

၅   ၁ % 
၁ %   
 

          
 
            
 

         
             
               

        
        
                  

   

          
      
           

    

၃−၆              
 
၆                  
 
             
      

   ၂ %   
၂    ၅%  
၅   ၁ % 

၁ %   
 

          
 
            
 

         
             
               

                 / 
                

          
      
           
    

၃−၆              
 
၆                  
 
             
      

   ၂ %   
၂    ၅%  
၅   ၁ % 
၁ %   
 

          
 
            
 

         

             
               

             

          

      
           
    

၃−၆              
 
၆                  
 
             
      

   ၂ %   

၂    ၅%  
၅   ၁ % 
၁ %   
 

          
 
            
 

         
             

               

            

          
      

           
    

၃−၆              
 
၆                  
 
             

      

   ၂ %   
၂    ၅%  

၅   ၁ % 
၁ %   
 

          
 
            
 

         
             

               
 

                     

     

          

      

                         
 
                       

     ၂ %    
 
၂    ၅%     

          
 
            

         

             



 

        
ရရ       သ      န ရ  

        
ဝ န      မ  

 မ         

 ပ န လ   
 ပ   ပ  ရမ     

  လ 

 တ     န    
(လ) 

  ပ       
ပ       

လ   ပ မ   

       ရရန   
       မ     

           

    

 
၃−၆              
 
၆                  
 
             

      

 
၅    ၁  % 
 
၁ % 
    

                

         …  ( ၁)                           -                 ၊               ၊ 

                 ၊                                                                    ၊ 
(၂)                                             ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။       ။ တ   သ လယ သမ   မ             ပ     ရ  သ    ရ တ မ    

ထ တ      ပ         သမဝ  ယမ                သ           လ ပ  န   မ      ယ   သ      

 လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

 

( )  ပ တ ဝ န             သဘ  ဝ ရ    မ   မ      မ  န      မ  

( -၁) ပ တ ဝ န            သဘ  ဝ ရ    မ   မ      မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ             

       မ     

     (၂၉)                                                      

                                  

           ရ ယ ရ  မ  

                                                           

                                                           

                         

             
                                         

                                                      

                                                         

                                                                   

                                                                      

         …                            -                 ၊               ။ 



 

 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     ပ     ရ   တ    ရ သ  လ     ရရရ  ရန       ၍     ပ   ၊ 

မ     ပ         ပ      သ ဖ       မ     မ    ပ               မ  ရ          လ လ  တ  ရ  ရသ  ။ 

( )    ပ    ရ  

( -၁)  ပ    ရ         တတ   မ    မ  

     (၃ )        ၊         ၊                             

                   

 တန   ပ     ပ     မ    မ       မ  ပ      

             ၉ ၁၁ ၂  

                       ၇ ၇ ၉ ၈ ၁၇ ၅ 

                        ၂၁ ၁၈ ၃၉ 

                        ၆ ၇ ၁၃ 

        /                   
     

 ၁ ၁ 

         …                             ။ 

မ  တ     ။    ။                                                                  ၊ 

ပ    ရ ဝ န       န မ  သ  မ  တ  ပ ထ   သ                       /    

                                         ။                                          

                                                                           

                   ။                                                 

                                           /                       ။  

      -                                                         

(Grade 8)                                             “ လယ တန         ရ    

သ    ရ ”                     ။                                          

                  (Grade 3)                            ၊           

 ရ တတ ဖတ တတ      သ  ( ပ မ   - ဘ န              ထ   )                      

          /                   “ မ လတန        ရ  သ    ရ ”                       ။ 

“ ဘ န              သ  ပ   ရ  (ဘ -        ”              ၊              

         /                                                        ။ 

                                                                        

                                                  “   မ တတ သ    ရ ”        

                       ။  



 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ      မ တတ သ    ရမ   န     ယ ရ   ပ   

ယ န    တ     ရ     တတ   မ      န   မ    မ    မ           တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၂)        တ    န    

     (၃၁)                 

ပ    ရ       တန         မ  ပ      

         ၁  ၁၅ ၂၅ 

          ၂ ၃ ၅ 

          ၆ ၅ ၁၁ 

        /         ၁ ၁ 

         …  ( ၁)                 ၊ (၂)                ။ 

မ  တ     ။    ။                                                                 ၊ 

                                                      ၊          

                                                                ။ ၄         

“ ဘ န              သ  ပ   ရ ”                                 /           

      ပ          န မ  သတ မ တ ထ   သ  ပ    ရ  န  /      သ တ မ တ      

မ                                           ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ မ  လတန         လယ တန   မ          တ    န   မ     ပ   

 ထ  တန       တ  သ  လ တ   ရ   မ   န  မ     န     ယ ရ  ပ         လ လ  တ   

ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၃)      သ                     န       ဝ န      မ မ     

     (၃၂)                                               

         ရ   (၁) (၂) (၃) 

 ။              

                    

                 
        (   ) 
               
        (

   )               
 

                  
                             
 
        (   ) 

               
 
        (   ) 
               
 

                    
                 
        (   ) 
               
 
        (   ) 
               
 

 ။                (     ) 
     ၁         
၁          ၃       

     ၁        
၁          ၃       

     ၁         
၁          ၃       



 

 

         ရ   (၁) (၂) (၃) 

၁ ၅        ၂       
၂             

၁ ၅        ၂       
၂             

၁ ၅        ၂       
၂             

 ။                   
            

            

          
               
       

            

            
                 
             

             

             
                 
            

ဃ။               
                          
(         )* 

၃၆           
   

  

 ။      ၊     ၊       
          

        
         

        
         

        
         

 ။                     
            

              

   
             

              

   
             

              

   
             

 ။               
        

           
       

              

           
       

                

           
       

                

  ။ 
                         

               

   
                  
 

               

   
                  
 

               

   
                  
 

 ။           /          
    

မ  ပ  
    

  
    

မ  ပ    
   

  
    

မ  ပ    
   

           ၁ ၅ ၆       

                     

         …  ( ၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 

မ  တ     ။      ။                                 ( ၊  ၊  )                   ။ 

                                       (          =       ×    )           

                                             လ          ပ      ရ ယ     

         ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။  သ               န မ    သ    တ   သ ရ  ၍ ဝန       မ   

      န မ    သ    တ   ရ          လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၄)  ပ    ရ                ပ  န မ     



 

     (၃၃)                               

       /  ပ  န   ရ    လ        

          /                                                            
 

      -            ၄ : ၁                ၄ : ၁            
 

                            
                                     
        

                     
                  

                                                            
 

                                                                                
 

                           
                         

                                                   
 

                      
                       

                                                        
 

                                                                     
 

         …  ( ၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  သ မ  သ    မ    တ           ရ တ မတ        မ မ     

ရ  ၍       သ   ပ      မ    လ  လ မ   မ   မ       ဝ     လ         လ လ  တ  ရ  ရသ   ။ 

( )      န  မ   ရ         ဟ ရ 

( -၁)      ဖ  မ    သ   ရ   မ     

     (၃၄)                        

#  ရ    ပ        မ / ဖ   ပ   မ  

၁                                                 

၂                                           

၃                                   

၄                                                         

၅ 
HIV, AIDS,             

                        
                         

၆                               

၇                                  

၈                                   



 

 

#  ရ    ပ        မ / ဖ   ပ   မ  

၉            (   ၊   )                                        

၁                                                           

၁၁                                                                       

         …  ( ၁)                           -                 ၊                   (၂) 

                     /                        ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။     ။ ရ    ဖ   ပ   မ        န န    ပ  ၍ သ  တ    ရ   ရ  သ မ    သ    

 တ   ရ          လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၂)   လ န     သ  (၁၂) လ တ         ယ    ထ      မ  

     (၃၅)             (၁၂)                            

        ယ    ထ         (   ၊                  ) ရ   မ ရ   

၁              

၂        ၊        ၊                                   

၃                 
၄          (                       )   

၅               

၆                                     

၇ 
                   (          ၊          ၊ 
            ) 

  
 

၈                        
    

         …  ( ၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ယ    ထ      မ     လ    န  မ   ရ   နမ   လ  ရ    

ထ       ပ          တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၃)    န  မ   ရ   ထ    ပ   မ   (      /    ပ   န   မ    ) 

     (၃၆)                                           

  န  မ   ရ  ဝ န       မ   ရ         ဝ   (မ     )   န   /  တ   လ   လ   မ  

                   

   /        

     ၁                      
၁          ၃                 
၃          ၅                 

၅          ၁               

           

          



 

  န  မ   ရ  ဝ န       မ   ရ         ဝ   (မ     )   န   /  တ   လ   လ   မ  

၁                    

                

     ၁                      
၁          ၃                 

၃          ၅                  
၅          ၁               
၁                    

           

          

                

     ၁                      
၁          ၃                 
၃          ၅                 

၅          ၁               
၁                    

           

          

         

        (         ) 
                 
                  
 

        (         ) 
                 
                   

                           
                           
 
 
                           
                           
          

         …  ( ၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                        ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    လ    န  မ   ရ   န     တ    သ ရ  သ ဖ       တ   

လ   လ   မ       န မ ရ          လ လ  တ  ရ  ရသ  ။ 

 

(  )     ရ      ပ တ ဝ န       သန  ရ     ရ  

(  -၁)   သ   သ    ရ ရရ  မ   

     (၃၇)                         



 

 

 ရရရ       မ   

 သ    ပ  
 သ  

  မ   ထ
       

 သ   သ    ရ 
 ရ    သ   

 မ   သပ   
      ထ  မ   

(         
               

             “    ” ၊  
        “     ”    

 ရ  ရ    သ   
(             

           
              

          “    ”     

               
         ။ “     ”     

              
            

 သ   သ    ရ 
ရရ        မ       

လ   လ    မ  
      န 
(          

        ၊ 
                 

                 
    

              

        ၁ ၅                 
              

    

                  
                   

               

            
       

၂၅                 
              

    

                  
                   
               

             

       
၅                 

               

    

                  
                    
               

       
          
    

                 
              

    

                  
                    
               

             
   

                 
              

    

                  
                    

               

                       
              

    

                  

                    
               

                             
              

    

                  
                    
              

        …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ၊                  ၊ (၃)                      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ ရ ရ     သ   န   တ   မ  သပ        ထ   မ မရ   သ  



 

 ရမ      သ  သ   သ      ပ     ရတ    မ ရ   သ    မ   ထ     မ   မ    ရတ    ရ   သ  

  မ  မ   မ  သ    ရ      ယ ရပ  သ  ။ 

(  -၂) သန   ရ     ရ        န (  မ  သ  မ                မ   ထ        ရ တ   ) 

     (၃၈)                   

သ            သ    မ  သ   မ         သ            သ    မ   ထ      

သန   ရ     သ  ယ  လ    မ သ  သ      မ  

              

        /              ၄  

မ သန   ရ     သ  ယ  လ    မ သ  သ      မ  

     /            

                  

            

        …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

               ၊                 ၊ (၃)                     /                  

      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။      ။တ  ရ  လ     တ ယ  လ    မ သ သ        ပ  သ  ။  

( )        −  မ  ရ ရ  
     (၃၉)      −          

# 
    ရ    လ မ    ပ     ဖ     ဖ       ရ  တ    

 မ    သမ  မ      
  မ       ရ   မ    သ    သ       မ     

  တ    ပ           ပ   တ    
တ   ရ    သ မ   မ  မ  န သ  ဟ  

ယ   သ  တ         ရ   ပ  ပ  ရန  

၁ 
                                
                        
       /               

                    

၂ 
                                     
                                   
                           

                   

၃ 

                                      
             /                  
                          (    ) 
                

                    

၄ 
                
                                
                                

                    



 

 

# 
    ရ    လ မ    ပ     ဖ     ဖ       ရ  တ    

 မ    သမ  မ      
  မ       ရ   မ    သ    သ       မ     

  တ    ပ           ပ   တ    
တ   ရ    သ မ   မ  မ  န သ  ဟ  

ယ   သ  တ         ရ   ပ  ပ  ရန  
               

         (၁)                     ၊ (၂)                          -                ၊ 

                ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  ဖ    ဖ     ရ လ ပ  န  မ          ဖ         မ   တ    

 မ    သမ  မ     တ       ပ  ဝ        ရ        ရ          လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

(ဋ)                    မ           န 
(ဋ-၁)      ရ    လမ  တ  ရ  မ  
     (၄ )                               

လမ   
 မ         

 မ           
 ရ  

  သ   

တ     
   

    သ      

ရ သ  လ     
သ           မ  

လမ   ရ    
(မ     ) 

             
၁    ၂    
၃    ၄    
၅ 

      
         
           
 

၆     ၁      
 
၂       

၅       
၅     
     

          

      
          
     

 −၁             
 
၁ −၅             
 
၅ −၁            
 
၁         
   

             
၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

      

          
           
 

၆     ၁      
 
၂       
၅       
၅     
     

          
      
          

     

 −၁             
 
၁ −၅             
 
၅ −၁            
 
၁         

   

            
    

၁    ၂     
၃ ၄    
၅ 

      
          
           
 

၆     ၁      
 
၂       
၅       
၅     
     

          
     
          

     

 −၁             
 
၁ −၅             
 
၅ −၁            
 
၁         



 

လမ   
 မ         

 မ           
 ရ  

  သ   

တ     
   

    သ      

ရ သ  လ     
သ           မ  

လမ   ရ    
(မ     ) 

   

        …                            -                 ။ 

မ တ     ။    ။           - ၁၊                  - ၂၊                 - ၃၊              - ၄၊ 

          - ၅ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ    လမ  မ      မ သ  လမ    ဖ   ပ သ ဖ     မ    ရ သ တ    

သ   လ ရ     သ       လ လ  တ  ရ  ရ ပ  သ  ။ 

 

 

(ဋ-၂)       ရ    တ တ  တ  ရ  မ  

     (၄၁)                                

တ တ   
 မ         

 ရ ယ      
( လ   ၊  န ၊  မ

   ) 

 ရ  
  သ   

တ        
    သ      

ရ သ  လ     
သ           မ   

         

    

          
  
              
              

၆    ၁        
၂      ၅        
၅          

                     
                   
 

         
      

 
 
 

         
  
              

              

၆    ၁        
၂      ၅        
၅          

                     
                   
 

        
      

          
  
              
              

၆    ၁        

၂      ၅        
၅          

                     
                   
 

           

          
  
              
              

၆    ၁        
၂      ၅        
၅          

                     

                   
 

         
          

  
              

၆    ၁        
၂      ၅        

                     
                   
 



 

 

တ တ   
 မ         

 ရ ယ      
( လ   ၊  န ၊  မ

   ) 

 ရ  
  သ   

တ        
    သ      

ရ သ  လ     
သ           မ   

              ၅          

       

          
  
              
              

၆    ၁        
၂      ၅        

၅          

                     
                   
 
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